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DESARROLLO DE HABILIDADES INTELECTUALES 
 

DESPIERTA Y AGUDIZA TU DESEMPEÑO INTELECTUAL PARA TUS DESAFÍOS COTIDIANOS.  
MÉXICO E HISPANOAMÉRICA 

 
DESCRIPCIÓN 
Los programas de esta sección se ofrecen a las personas con disponibilidad de tiempo limitado para la 
actualización de sus habilidades, conocimientos y aprendizajes a partir de los 15 años; a quienes tienen el 
compromiso de mejorar sus interacciones profesionales, académicas, escolares, sociales, cívicas, políticas, 
organizaciones o sociodigitales y están obligados a sobresalir en sus responsabilidades con prestigio y 
autoridad. El objetivo de Método & Excellentia es apoyar el desarrollo de las habilidades blandas, llamadas 
SOFT SKILLS, para las personas que comparten la filosofía de Liderazgo Comunicativo propuesto en nuestras 
investigaciones. 
 
BENEFICIOS PARA TI 
Cada uno de los programas tiene una duración de 3 sesiones de 2 horas a distancia (los cursos no son 
presenciales); se imparten los primeros tres martes de cada mes. Incluye material, constancia con valor 
curricular, acceso a las clases vía remota. Al participar en tres cursos consecutivos el cuarto es totalmente 
GRATIS. Si participas en 5 programas se extiende un diploma por 100 horas. Si participas en todos los 
programas inviertes $18,000.00 pesos. Cupo limitado. 
 
REGÍSTRATE EN ESTE MOMENTO 
Envía un correo a la dirección: miexcelencia@gmail.com o mensaje al número 52 55 1007 9793 WhatsApp 
con el asunto de registro al programa (elige el curso) en el horario (elige tu horario), si son varios cursos en el 
mismo correo indica los que son de tu interés, nombre completo, teléfono y correo de contacto. Luego 
recibirás la información para el pago. Confirmado el pago te enviaremos los datos de acceso a la clase, los 
materiales y las actividades de aprendizaje antes y durante el curso. Si tienes alguna duda o comentario 
programa una llamada o una reunión a distancia con Juan Carlos Martínez. 
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PROGRAMA      FECHA   MARTES 
1 Curso de redacción eficaz    Julio/2025  08:00 a 10:00 horas 
2 Curso de lectura y comprensión    Julio/2025  19:00 a 21:00 horas  
3 Curso sobre el arte de la memoria Parte 1   Agosto/2025  08:00 a 10:00 horas  
4 Curso sobre el arte de la memoria Parte 2   Agosto/2025  19:00 a 21:00 horas  
5 Curso de comunicación no verbal   Septiembre/2025 08:00 a 10:00 horas  
6 Curso oralidad jurídica - público en general  Septiembre/2025 19:00 a 21:00 horas  
7 Curso de oralidad jurídica - juristas   Octubre/2025  08:00 a 10:00 horas  
8 Curso de argumentación jurídica para la oralidad Parte 1 Octubre/2025  19:00 a 21:00 horas  
9 Curso de argumentación jurídica para la oralidad Parte 2 Noviembre/2025   08:00 a 10:00 horas  
10 Curso de presentaciones eficaces Parte 1  Noviembre/2025  19:00 a 21:00 horas  
11 Curso de presentaciones eficaces Parte 2  Diciembre/2025  08:00 a 10:00 horas  
12 Curso de retórica para principiantes   Diciembre/2025  19:00 a 21:00 horas  
13 Curso de oratoria política    Enero/2025  08:00 a 10:00 horas  
14 Curso del arte de la persuasión    Enero/2025  19:00 a 21:00 horas  
15 Curso de falacias y mentiras    Febrero/2025  08:00 a 10:00 horas  
16 Curso para el análisis del discurso público  Febrero/2026  19:00 a 21:00 horas  
17 Curso de oratoria para celebraciones sociales  Marzo/2025  08:00 a 10:00 horas  
18 Curso para el mensaje simplificado "ELEVATOR PITCH" Marzo/2025  19:00 a 21:00 horas 
19 Curso sobre el arte contar historias "STORYTELLING" Abril/2026  08:00 a 10:00 horas  
20 Curso sobre el poder de la explicación oral  Abril/2026  19:00 a 21:00 horas  
21 Cómo elaborar una tesis de grado Parte 1  Mayo/2026   08:00 a 10:00 horas  
22 Cómo elaborar una tesis de grado Parte 2  Mayo/2026  19:00 a 21:00 horas  
23 Curso de las limitaciones para hablar en público  Junio/2026  08:00 a 10:00 horas  
24 Curso cómo superar las limitaciones para hablar   Junio/2026  19:00 a 21:00 horas 
  

 
 

ESPECIALISTA 
 

-Juan Carlos Martínez González. 
-30 años de experiencia en capacitación y docencia en el ámbito de la enseñanza de las estrategias 
comunicativas para hablar en público. 
-Facilitador con grado de maestría (UNAM - INACIPE). 
-Realiza estudios de doctorado en Filosofía del Derecho UNAM, con la investigación de oralidad jurídica. 
-Ha realizado la investigación sobre la competencia de comunicación oral, la cual publicará en varios libros. 
-Áreas temáticas de interés: lenguaje, retórica, competencia de comunicación oral, técnicas de 
argumentación, comprensión lectora, técnicas de estudio y memoria, negociación, liderazgo y motivación; 
metodología y técnicas de investigación.  
-Consultor organizacional, institucional y personal. 

 
 
CONTACTO Y MAYOR INFORMACIÓN  
 
Juan Carlos Martínez González. Dirección general. Consultoría Académica y Empresarial 
www.miexcelencia.com 55 10079793 , miexcelencia@gmail.com 

http://www.miexcelencia.com/
mailto:miexcelencia@gmail.com

